
 
 
 

PRIMO FORUM A MERANO SUL RAPPORTO TRA MEDICO ED ESTETISTA 
 
È un appuntamento da non perdere per tutte le estetiste. Confartigianato Benessere, 
insieme a CNA Benessere e Sanità e Planning Benessere (organizzatore) promuovono il 
primo forum interdisciplinare medico estetista.  
L’appuntamento è dal 27 al 29 marzo 2010 a Merano. Titolo dell’evento “L’importanza 
delle informazioni medico scientifiche per l’aggiornamento dell’estetista”.  
“Si tratta  - spiega la rappresentante Upa di Padova per la categoria estetiste Sabrina 
Carraro - della prima occasione ufficiale per la categoria di confrontarsi con altri colleghi, 
medici dermatologi, cosmetologi endocrinologi e nutrizionisti di tutta Italia. A Merano 
infatti sarà possibile per i partecipanti condividere le proprie esperienze, trovare una 
soluzione ai propri dubbi lavorativi, ottenere molte informazioni utili alla propria 
professione. Secondo me è un appuntamento da non perdere che qualificherà ancora di 
più la nostra professione”.  
Obiettivo del Forum è rendere la figura professionale dell’estetista protagonista del mondo 
del benessere fornendo all’artigiano l’opportunità di una formazione a 360 gradi: 
dall’approfondimento di argomenti medico scientifici alla discussione di tematiche in 
ambito legislativo.  
Sabrina Carraro sarà anche coordinatrice di alcune tavole rotonde promosse durante il 
Forum. “Ho accettato volentieri di rendermi disponibile per i convegni – quello che 
cercheremo di far emergere durante questo forum è la necessità urgente di creare linee 
guida comuni a livello nazionale per uniformare la nostra professione. La società sta 
cambiando e per tutelare questo mestiere è necessario che la legislazione venga 
aggiornata affinché il nostro lavoro sia più sicuro. Ci impegneremo a far sentire questa 
esigenza a tutti coloro che parteciperanno ai forum”. 
Il forum si terrà alla Sala Kursaal del Centro Congressi Kurhaus (Corso Libertà 37, 
Merano). Per conoscere alberghi vicini alla sede del Forum: Azienda di soggiorno di 
Merano, tel. 0473 27201, www.merano.eu 
La quota di iscrizione è di 150 euro se ci si iscrive entro il 15 gennaio 2010; 200 euro se ci 
si iscrive dopo il 15 gennaio. La quota comprende: partecipazione ai convegni; cocktail di 
benvenuto; 1 buffet lunch; 3 coffee break; kit congressuale; attestato di partecipazione.  
Per saperne di più: www.planningbenessere.com 


