
 
 

Estetiste in assemblea il 25 gennaio 

 

Si svolgerà il prossimo 25 gennaio un’assemblea per la categoria estetiste. Tutte le 
associate sono invitata a partecipare all’incontro in programma alle ore 20.30 nella sede 
Upa di Padova in Piazza de Gasperi 22. 
Tra gli argomenti all’ordine del giorno si discuterà di: tremonti ter (opportunità per il 
settore), forum di Merano, partecipazione alla Fiera Campionaria di Padova in programma 
a maggio.  
A tal proposito, la responsabile Upa per la categoria Sabrina Carraro, ha previsto un 
intervento per coinvolgere attivamente tutte le associate in tale iniziativa.  
Pubblichiamo il suo contributo 
 
Gentile collega, 
la collaborazione delle aziende di estetica e acconciatura dell’Unione Provinciale Artigiani 
con l’Ente Padovafiere nasce nel 2007, anno in cui dall’idea di alcuni colleghi aderenti al 
progetto del Codice di Comportamento si realizza l’opportunità di far conoscere al grande 
pubblico le qualità professionali delle aziende del settore. 
Il successo dell’iniziativa dei primi anni convince a tal punto che per il 2009 l’Ente Fiera 
mette a disposizione gratuitamente un intero padiglione del proprio quartiere fieristico 
trasformandolo in un grande salone di bellezza animato e coordinato esclusivamente dalle 
estetiste e dagli acconciatori dell’UPA. 
Sin dal 2007 ho aderito all’iniziativa con il mio istituto: il primo anno un po’ forzatamente 
dedicando una sera della settimana e una domenica, il secondo anno solo come sostegno 
morale, il terzo anno ho deciso di partecipare in modo completamente diverso e per la 
prima volta ho colto il vero spirito dell’iniziativa. 
Diversamente dalla figura professionale dell’acconciatore, quella dell’estetista non è 
abituata a lavorare in pubblico o sulla pedana, perché il suo lavoro è elettivo in un ambito 
di riservatezza. Per questo motivo mi trovavo davvero in difficoltà a espormi in pubblico 
esibendo nudità di corpi e parlando di inestetismi in un ambiente poco intimo e troppo 
esposto per non rischiare che il messaggio fosse travisato. 
Mi sforzavo comunque di capire come ci si potesse integrare in un palcoscenico senza 
perdere identità, anzi valorizzando un mestiere tanto amato da chi lo pratica e 
dall’immaginario collettivo. Non ultimo, come portavoce di una categoria non potevo 
pensare di perdere un’occasione così commercialmente preziosa, perchè la Fiera 
Campionaria di Padova è storicamente un evento importante per la città e tutto il territorio 
provinciale, così come è conosciuta in ambito regionale e nazionale. Dunque, a partire 
dalla conferenza stampa fino alla partecipazione reale in fiera mi sono inventata degli 
eventi a tema da portare sul palco, dove l’Estetica è emersa nel suo insieme con brevi 
flash simulati: il matrimonio, il Carnevale di  Venezia, il trucco sul corpo. Ho coinvolto 
ospiti, clienti, modelle, ballerine in un turbinio di abiti, chiacchiere, colori e risate, come 
nella preparazione di un ballo prima del suo svolgimento, una specie di backstage in 
diretta.  
Mettersi in gioco in qualche cosa di sconosciuto e diverso dal lavoro quotidiano è stato un 
grande divertimento, se pur faticoso.   



L’opportunità di partecipare alla Fiera Campionaria è confermata ancora quest’anno e 
invito le mie colleghe a provare, a uscire dalla cabina e a venire a vedere. Come? Vi 
aspetto all’Assemblea del prossimo 25 gennaio o chiamatemi e vi spiegherò come 
l’Estetista possa essere una Principessa e non una Cenerentola.  
 
Sabrina Carraro 

 


